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- Kampen mod TB i Gronland fra 1950’erne til i dag




Indledning

"Misigsstt” - “den, der bruges til at
undersoge med” - var et specialbygget
skib med rentgenudstyr. Fra august 1955
til november 1956 gennemforte skibet
den forste TB-folkeundersogelse af hele
Vestgronlands befolkning, der dengang
var pa ca. 25.000 mennesker.

Befolkningen tog straks skibet til sig
som sit eget, og hele 92% strommede til
for at blive undersogt. Alle byer, bygder
og bopladser fra Narsaq Kujalleq i syd
til Kullorsuaq i nord fik besog, ofte flere
gange. I lobet af disse forste 15 mane-
der tilbagdelagde den sejlende tuberku-
losestation mere end 17.000 semil og
havde 441 anlob.

Undersogelserne viste, at nesten 8% af
befolkningen havde aktiv lungetuberku-
lose, og at ca. 10 % havde inaktiv TB. Det
vil sige, at de var smittet med TB, uden
at sygdommen var kommet i udbrud.
Blandt alle lande med en sundheds-
statistik stod Gronland dermed med en
kedelig verdensrekord i TB.

"Misigsstt” fortsatte med arlige under-
sogelser af befolkningen i de neeste 17 ar.

Et kongebesog
I sommeren 1952 besogte kong Fre-

derik IX og dronning Ingrid Grenland.
De sejlede fra sted til sted i kongeskibet
"Dannebrog”, og overalt onskede isaer
dronningen at fa indblik i det gronland-
ske hverdagsliv. Tuberkulosens hergen
gjorde et stort indtryk. Den medfolgende
presse beskrev det i de danske aviser og
blade. Det rystede befolkningen i Dan-
mark. Derfor blev det kongelige besog
starten pa en landsomfattende indsamling
til fordel for kampen mod tuberkulose i
Gronland.

Pengene blev samlet i "Kong Frederik
IX og Dronning Ingrids Gronlandsfond”.
Der blev indsamlet i alt 5,3 mio. kr., et
meget stort belob fra den danske befolk-
ning, der dengang ikke var seerlig rig. I
vore dages penge svarer det til ca. 90 mio.
kr. En del af disse midler, 1,5 mio. kr.,
blev brugt til rentgenskibet "Misigsstt”.

Kongebesoget banede ogsa vej for

storre bevillinger fra staten til sund-
hedsomradet i Greonland. Pa den made
blev det muligt at planlegge og opfore
"Dronning Ingrids Sanatorium” i Godt-
hab. Dette keempeprojekt pa 11.350 m2
med plads til 211 tuberkulosepatienter
stod feerdigt i 1954. Det kostede 15 mio.
kr. og var dengang statens hidtil sterste
byggeri i Grenland.

Hvad er tuberkulose?
Tuberkulose eller TB er en smitsom in-
fektionssygdom, som skyldes smitte med
bakterien Mycobacterium tuberculosis.
Bakterien er stavformet og kun ca. tre
tusindedele millimeter lang. Den er seer-
deles levedygtig og kan f.eks. holde sig i
live i indterret spyt i flere maneder. Den
taler kulde og udterring, men den drze-
bes af ultraviolet lys og ved opvarmning
til over 70-80 grader.
TB-infektion opstar
neesten udelukkende
ved indanding af -
forstovet mate-
riale, der inde-
holder tuberku-
losebakterier. De
er sa sma, at de

treenger ned i de %

mindste dele af lungerne, alveolerne. Her
formerer de sig. Delingstiden er ca. 20 ti-
mer. Fra lungerne kan bakterierne senere
sprede sig til andre organer som f.eks.
lever, nyrer, hjernen eller til knoglerne,
hvor sygdommen ogsa kan udvikle sig.

Hvad er lungetuberkulose?
Symptomerne pa, at en aktiv TB-sygdom
er i udbrud, viser sig i form af vedva-
rende hoste, vaegttab, trethed, opspyt,
der kan veere blodigt, appetitloshed og
nattesved. Der kan veere feber, som kan
svinge fra feberfri om morgenen til 39-
40 grader om aftenen. Disse symptomer
udvikler sig gradvist i lebet af nogle
maneder.

Pa et rontgenbillede vil man kunne se,
hvis lungeveevet er angrebet. Det viser
sig som pletter (infiltrater), der forteel-
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Kapitel 1  Et fremmed skib

Den dag glemte de aldrig.

Vi er tilbage i 1956. De voksne havde talt om det hele vin-
teren. Nu var det blevet forar. Isen var vaek. Havet 1d frit. Sa ma
det skib da snart veere pa vej til deres lille bygd! Hver dag kig-
gede de ud over havet. Kommer det mon i dag?

Faktisk havde vejret vaeret fint i lang tid, solskin og kun lidt
vind. Snespurvene var for leengst kommet. Nasten al sneen var
vaek.

I dag er det er sondag, flagene er oppe, og de fleste af byg-
dens born leger oppe i fjeldet oven for husene. Her plejer de at
at holde til om sommeren. Sneen er allerede helt vaek fra deres
legested, og solen varmer, hvor der er le. Igen er alting tort
og rart efter den lange vinter. Her har pigerne deres "huse”,
sma runde stensaetninger, og drengene deres “kajakker”, sma
aflange stenringe, hvor de kan sidde med deres kajaklege som
at ro ud, keentre og redde sig, harpunere osv.

Pludselig raber en af de sma kajakroere: “Takuuk! Umiar-
suit!” Se! Skib! Alle rejser sig og star og kigger ud over det
blanke vand foran bygden. Langt derude mellem de lave oer
ser de et lille skib, der naermer sig. Det er ikke et, de kender.
Det ma vere dét skib! Det ma veere "Misigsstt™!

Pa én gang styrter hele flokken nedover mod husene, mens
de raber "Umiarsuiiit! Umiarsuiiit!” Skib! Skib! Folk kommer
ud og star og ser ud over havet. Nogle kravler op pa klipperne
bag salteriet. Jo, det ma da vere "Misigsstt”, sundhedsvaese-
nets nye rontgenskib. De har hort, at det allerede sidste ar har
besogt de fleste byer og bygder i Vestgronland. Men det mang-

ler stadig deres omrade. En af de store drenge synes, at han kan
se, at skorstenen er gul. Den farve har skorstenen pa alle KGH's
skibe, og "Misigssit” er jo statens skib. De ved godt, at kong
Frederik og dronning Ingrids indsamling har betalt for det, sa
det kan hjzlpe dem i kampen mod tuberkulosen.

Lige for jul fik jordemoderen et brev med skonnerten inde
fra byen. Det var fra leegen. Han skrev, at det nye rontgenskib
"Misigsstit” ville komme til Ikerasannguaq engang til foraret,
og at det er meningen, at de alle sammen skal underseges for
tuberkulose. De skal gennemlyses med skibets rentgen-apparat.

Legebdden "Bjarnov” har tidligere sejlet nogle af bygdebo-
erne ind til rontgen-undersogelse pa sygehuset inde i byen.
Nu er rontgen-apparatet i stedet for pa vej ud til dem. Til dem
alle sammen. Det er spaendende.

Det sorte skib med den hvide overbygning og den lave, gule
skorsten er nu sa tet pa, at de kan se nogle sma mennesker, der
star pa det overste deek oven over kommandobroen. De vinker,
og bygdefolkene vinker tilbage.

Da skibet kommer naermere, begynder det efterhanden at
tage farten af, og efter et stykke tid ligger det stille et par hun-
drede meter uden for bygden. Sa stort det er! Ankerkaederne
rasler hejlydt og leenge. Sa bliver alt stille.

Skibet svajer langsomt rundt, og nu kan de se de hvide bog-
staver pa den sorte skibsside. Der star "Misigsstt”.
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Kapitel 4  En slem overraskelse

Pa vej ind til stranden sidder Otto og Serine lige ved siden af
hinanden. "Fik du ogsa plaster pa?” sperger Otto. "Nej, jeg
fik et lille stik i armen”, svarer Serine og peger pa sin hojre
underarm. "Det gjorde ikke saerlig ondt.”

Inde pa stranden forteller de andre bern lidt bekymret, at
gamle Joorut naegter at tage ud pa skibet. Joorut er deres fars
onkel. De voksne taler ogsd om det. Sa gar deres far op til hu-
sene. Lidt efter kommer han tilbage med Joorut under armen.
Alle kigger. Hvad er der mon sket?

Da Joorut er sejlet ud med motorjollen, forteller far: "Jeg
har lovet ham to store cigarer, hvis han tager ud pa skibet!” De
voksne begynder at smile og le, da de horer det. Sa ler bernene
ogsa. De ved jo godt, hvor steedig Joorut er, men ogsd, at han
elsker cigarer.

Jordemoderen er med, da Joorut og de andre kommer til-
bage. Hun gar lige hen til Otto og Serine og deres foraldre.
“Otto og Serine skal ud pa skibet igen,” siger hun. "Laegen
siger, at hun skal bruge nogle flere billeder af deres lunger.”

Sa gar turen ud til skibet en gang til. Bornene er lidt bange,
men heldigvis er deres far med. Nu er der kun de tre i vente-
veerelset, og der gar ikke ret lang tid, for der er taget en masse
rontgenbilleder af deres lunger. Laegen forklarer, at hun har set
noget pa de forste billeder. Derfor bliver de undersogt mere
grundigt. De skal nok fa besked, ndr ”"Bjarnov” kommer om et
par dage. Legen beder dem ogsa om at hoste kraftigt og spytte
opspyttet ned i et glas.

Pa turen ind sidder de to seskende med hinanden i handen.

De siger ikke et ord. Hvad er nu det? Er de syge? Har de tuber-
kulose ligesom mormor?

Der er meget stille i det lille hus, da jordemoderen nogle
dage senere kommer for at se pa deres prover. Otto har en stor
rod plet, hvor det ene plaster sad, og ingenting pa den anden
side. Sadan er det ogsd med den ene af de sma. Men de to
andre har slet ingen rede pletter. ”Sa skal de vaccineres,” siger
jordemoderen.

Hun ser ogsa pa Serines og de andres arme. De har alle sam-
men reode udslet, som hun maler med en lineal. "Det er fint,”
siger hun, og sa forklarer hun, at leegebaden lige nu er i en af
nabobygderne, "men den kommer snart til Ikerasannguaq.”
Hun tror, at Otto og Serine skal med ind til byen. De ma hel-
lere teenke pa at have deres ting parat. Sa gar hun videre til det
neste hus.

Et par dage senere dukker "Bjarnov” op om aftenen og
kaster anker uden for bygden. En matros og tolken inde fra sy-
gehuset ror i land. Matrosen henter vand, mens tolken gar op
til deres hus. "Otto og Serine skal med ind til sygehuset,” siger
han. "Er de syge?” sporger mor. Hun er meget bekymret. "Ja,
maske har de tuberkulose,” svarer tolken. Han ser alvorlig ud.
"Vi sejler forst i morgen.”

Da han er gaet, begynder de alle sammen at graede. De hol-
der om hinanden, sa godt de kan. Far graeder ogsa.
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Kapitel 6 Med ”Jutho” til Godthab

Otto vagner med et saet. Sikke et spektakel! Det larmer udenfor
med en ringende lyd. Han ser, at Serine sover endnu. - "Day,
jeg hedder Jens!” Drengen i den anden seng har sat sig op.
"Hvad hedder du?” - ”Otto,” svarer han stille. - "Engang imel-
lem spraenger de ogsa. De er ved at bygge et nyt sygehus”,
forteeller Jens.

Der bliver pludselig stille. Sa horer de en hyletone. Flere
gange. Og sa kommer der et ordentligt brag. Lige sa huset ry-
ster, synes Otto. Serine farer op i sengen og ser helt forskraek-
ket ud. "De er bare ved at bygge et nyt sygehus,” siger Otto og
ler. Men hun synes ikke, at det er spor sjovt.

Sddan gar dagene. De lerer efterhinden de tre andre bern
pa stuen at kende, Jens og Ado pa 10 ar og lille Mette pa 7. De
snakker lidt med hinanden, men de skal blive i deres senge.
Magdalene og de andre fodselshjzlpersker kommer og gar. Lae-
gen og sygeplejersken kommer ogsa engang imellem.

En dag forklarer leegen og tolken, at de skal rejse ned til det
store nye sanatorium i Godthab. Han har fdet et telegram, der
fortaeller, at deres lungebilleder og spytprover viser, at de har
tuberkulose. De andre bern skal ogsa med. Nar "Jutho” kom-
mer, skal de sejle til Godthab. "I skal nok blive raske igen alle
sammen,” siger leegen.

Endelig en dag ligger "Julius Thomsen” ved atlantkajen.
Bornene bliver kort ned til havnen i Landroveren. Der skal
ogsa voksne patienter med. Kajen er fyldt med mennesker.
Man siger farvel, trykker i hand, og nogle graeder. Sa leg-
ger skibet fra kaj. Langsomt sejler det ud af havnen, mens der

lyder tre hoje brel fra dampflejten. De er pa vej.

De naste dage er speendende. De har aldrig for sejlet med
sa stort et skib. De sejler sadan, at de neesten hele tiden kan se
kystfjeldene til bagbord eller venstre side i sejlretningen. De
teenker: "Derinde bor far og mor og alle de andre”, og det
giver et sug i maven. "Jutho” anleber bade Holsteinsborg og
Sukkertoppen, og efterhdnden oplever de, hvor kaempestort
deres land er.

Af og til kommer en af semandene hen til dem med sin
harmonika. Sa synger han en masse sange. Nogle kender de
godt hjemmefra, og sd synger de med, men han synger ogsa
nogle andre, cowboy-sange kalder han dem. Det kan de godt
lide.

En formiddag sejler de ind mod de store fjelde ved Godthab.
Da de er tet ved havnen, viser deres ledsagere dem det nye sa-
natorium. Det hedder Dronning Ingrids Sanatorium, men man
kalder det bare Sana, siger de. Det ligger derinde pa en slette
og fylder rigtig meget med et utal af lange, flade bygninger,
der er bygget sammen. Det ligner naesten en stor kam med fir-
kantede teender pa. De synes, at det er et markeligt keempehus.
Der skal de bo.

Hvordan mon det bliver?
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Rontgenskibet "Misigsstt” 1955 - 1974

= =

89 Inirun“ﬂ

Model of M /S Misigssiit

En sejlende rontgenstation

I 1947-48 rejste to danske embedsleger
rundt i Grenland, iser for at bedemme
TB-situationen. De anbefalede staten at
bygge et sanatorium og indseette et ront-
genskib. Men der gik lang tid, for deres
forslag blev til virkelighed.

Forsti 1954 stod et sanatorium
feerdigt i Nuuk, og samme dr blev et
rontgenskib bestilt pa Svendborg Stal-
skibsverft. Kong Frederik og Dronning
Ingrids Fond til bekeempelse af Tuberku-

losen i Gronland stillede de nedvendige
midler, 1,5 mio kr. til radighed, sa man
kunne bygge skibet.

Det nye rontgenskib var et isforsteer-
ket stalskib pa 230 tons, 35 m langt. Det
kunne med sine 300 HK sejle op til 10
knob. Det blev monteret med den tids
mest moderne udstyr og var klassificeret i
Veritas” hojeste sikkerhedsklasse.

Billedet viser den model af skibet, som
i dag star i en glasmontre i rentgenafde-
lingen pa Dronning Ingrids Hospital. I

montren ligger en maskinskrevet seddel
med denne tekst:

"Model af M/S Misigssit, der blev
bygget pa Svendborg Verfti 1955. M/S
Misigsstt sejlede pd Greonlands Vestkyst
fra 1/8 1955 og hvert ar til og med
1971. Sejlede desuden i 1974, hvorefter
den blev afthendet.

Skibet blev brugt som rentgenunder-
sogelsesskib med henblik pa at registrere
tuberkulosetilfelde i Gronland. Der blev
arligt undersogt 90% af Vestgronlands
befolkning. Der var fra begyndelsen ansat
1 rontgenlege, 1 rontgensygeplejerske
og 1 tolk.

I 1963 var undersogelsestallet 30.000
arligt. I 1974 var undersogelsestallet
35.000.

Denne model blev overdraget Rontgen-
afdelingen i forbindelse med indvielsen
af den nye rontgenafdeling i 1983.”

Sos®etningen

Den 28. april 1955 var en stor dag for
Gronlands sundhedsvaesen. Det nye
rontgenskib skulle sosattes fra Svendborg

Stalskibsvarft, og dronning Ingrid skulle
navngive det.

A/G havde en reporter i Svendborg.
Han fulgte slagets gang og skrev bl.a.
hjem til avisen: "Da klokken var blevet et
kvarter over 12, loftede Hendes Majestaet
champagneflasken og sagde:

"Mitte det skib, som vi nu skal sesette,
sejle en lys og lykkelig fremtid i mede
og blive til velsignelse og glaede for vore
gronlandske sostre og brodre, som tren-
ger til dets hjaelp. "Misigsstit” skal vere
dets navn.”

Champagneflasken knustes mod skibets
bov, men et vindpust bar lidt af det adle
skum ind over platformen, sa det ramte
dronningen og den smukke blomster-
buket, hun havde fiet af direktor Prechts
lille datter.

Verftets slagfeerdige direktor Fisker-
Andersen smilede og sagde: "Det var hoj
so, Deres Majesteet.”

Her foregik det

Tegningen viser en grundplan af "Misigs-
stt” under dekket. Folk kom ned ad den
stejle trappe i forskibet, ned til venteva-
relset. Den rode streg viser vejen fra trap-
pen og ind til skeermen i rentgenrum-
met, hvor gennemlysningen fandt sted

og lungebillederne blev taget, sa snart
sygeplejersken havde sagt: "Traek vejret,
og hold det!”

Man kunne godt efterlade overtojet i
ventevaerelset, men bluse og skjorte blev
normalt taget af i "slusen” med gardiner-
ne pa vejen ind til undersogelsesrummet.
Her fik man sit TB-kort, hvis det ikke var
sket forinden.

De, som allerede havde et TB-journal-
kort pa det lokale sygehus, fik ogsa dette
kort med ind i rentgenrummet.

"Misigsstit”’s TB-kort blev videresendt
til overleegen pa Dronning Ingrids Sa-
natorium, som fra 1955 samlede alle
oplysninger om TB-tilfeelde i Gronland.
Herfra gik oplysningerne videre til Dansk
Tuberkulose Index til statistiske og viden-
skabelige undersogelser.

Efter rontgenfotograferingen blev fil-
mene fremkaldt i skibets morkekammer.
Nar der var travlt, skete det ofte, at nogle
af maskinmesterens folk eller matroserne
tog et nap med ved fremkaldelsen.

Bygdebesog

Den 26. juli 1956 ankommer "Misigs-
stt” til Kullorsuaq, den nordligste af
Upernaviks bygder. Jordemoderen Lydia
har hjulpet med at arrangere tuberkulin-

Kullorsuaq
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Moderne folkeundersogelser

Rentgenundersogelse pd M/S Minna Martek

Nye initiativer

Den hoje TB-forekomst i 90’erne og
00’erne beted, at man igen satte et ront-
genskib i seen. Denne gang pa en anden
made end med "Misigsstt” - og med en
mindre opgave.

I oktober 2006 sejlede coasteren M/S
Sanatit rundt i Sydgronland med en ront-
gencontainer pa dekket. Skibet besogte
samtlige bygder i omradet. Rontgenbil-

lederne blev sendt til Nuuk til nermere
undersogelse. Igen i 2008 og 2010
besogte skibet, nu omdebt til M/S Minna
Martek, bygderne i Sydgrenland. Men
alle tre gange var interessen for at blive
undersogt desvarre slet ikke sa stor, som
man havde habet pa.

I samme periode intensiverede man
TB-undersogelserne pa sygehusene, der
pa den made igen kom til at fungere som

tuberkulosestationer.

12007 vedtog Landsstyret en national
TB-strategi for perioden 2007-2012 med
bl.a. oget oplysning og en drlig screening
med Quantiferon-test af alle skoleelever
ved ind- og udskolingen. Desuden in-
deholdt strategien tilbud til alle i Syd-
gronland om rentgenfotografering hvert
andet ar.

Denne strategi blevi 2011 eendret med

Landsstyrets vedtagelse af National TB-
strategi 2012-2016, der bl.a. afskaffer de
store folkeundersogelser og i stedet satser
pa en intensiveret indsats i forbindelse
med de enkelte TB-tilfelde, der opdages.

Folkeoplysning om TB

TB-situationen i Greonland er alvorlig.
Med et arligt gennemsnit i de sidste 10 ar
pa 146 nye tilfelde pr. 100.000 indbyg-
gere har myndighederne haft travlt med
nye initiativer.

Almindelig oplysning om TB er en
vigtig del af kampagnen. F.eks. udsendte
Hjemmestyrets informationskontor i
2007 Tusagassiivik, en folkeoplysende
avis om TB til alle husstande.

Som en del af den Nationale TB-strategi
tog sundhedsvaesenets og Landsleegeem-
bedets fzlles tuberkulosegruppe i 2011
initiativ til en ny oplysningskampagne
med en serie miniplakater tegnet af Ro-
bert Holmene. De oplyser om sygdom-
men, dens symptomer og om den fore-
byggende behandling, der tilbydes alle
personer, som er smittet med TB, men
hvor sygdommen ikke er brudt ud.

Illit aamma sakiallulersinnaavutit
Tuberkulose kan ogsa ramme dig

lilit aamma

sakla“ulersinnaavutit'

Tuberkulose

Nemineg g oy - kan ogsa ramme digl

itsigy

NUngutissinnaays,

Tank pé tuberkulose, hvis du har
et eller flere af falgende symptomer

Sakialluut eqqarsaatigiuk,
uku arlaat malugisimagukku

« sap.ak 3 sinnerlugit quersortuarneq  * hoste i mere end 3 uger
+ qiseq aattalik + opspyt med blodigt slim

« sanigorneq/nerer - vagtt
« qasoqaajuameq + vedvarende treethed

« anernikilliorneq, annernartumik + andenad og smerter ved
aaaaaaaa torneq kissarneqarnerlu vejrtraekning samt feber

« unnuami aal llerneq + nattesved

""10 Leresetninger om Tuberkulose"
Gennem tiderne har sundhedsveesenet

pa mange mader forsegt at informere

og oplyse befolkningen om TB. Man har
bl.a. udgivet beleerende pjecer, foldere og
plakater.

Et tidligt eksempel stammer fra 1928.
Det er den farvelagte plakat, der er gengi-
vet forrest i bogen pa bindets indersider.
Den blev udgivet af Sundhedsstyrelsen i
Danmark og blev sat op i KGH's butik-
ker og pa sygehusene. De ti punkter "10
Leresetninger om Tuberkulose™ er udtryk
for den tids viden om TB.
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